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Herzlich Willkommen!

Margret Dotter
Vorsitzende

ADVENTSANDACHT 
MIT SCHWEDISCHEM JULBORD
  

DIENSTAG 28. NOVEMBER 2023 | 19H 
IN DER JAKOBUSGEMEINDE-NEUENHEIM 
KASTELLWEG 18 | 69120 HEIDELBERG

Zusammen mit der Schwedischen Kirche in Frankfurt am Main laden 
wir in der letzten Novemberwoche zu unserer traditionellen und 
stimmungsvollen schwedischen Adventsandacht mit „Julbord“ wieder 
ein. Die Andacht wird von Pfarrer Fredrik Lautmann geleitet und 
musikalisch von der Pianistin Ariane Sauer und Tenor Karl-Heinz 
Breitenberger gestaltet. Gemeinsam singen wir u.a. die schönen alten 
schwedischen Adventspsalmen „Hosianna“ und „Bereden väg för Herran“ 
und läuten so die besinnliche Vorweihnachtszeit ein.

Unsere Adventsfeier dürfen wir wieder in der Jakobusgemeinde in 
Heidelberg –Neuenheim abhalten, wofür wir uns herzlich bedanken.

Das anschließende schwedische Weihnachtsbuffet „Julbord“ gestalten 
wir wie üblich gemeinsam als ein so genanntes „Knytkalas“. Das 
bedeutet, dass jeder Teilnehmer mit einem Gericht zur Weihnachtstafel 
beiträgt. Damit wir ein möglichst vielfältig gestaltetes Julbord 
genießen können, bitten wir Euch, Eure kulinarischen Beiträge vorab 
mit Agneta Baumer abzustimmen: agneta.baumer@web.de oder 
telefonisch 0172 73 06 330. Agneta verteilt auf Wunsch auch gerne 
Rezepte. Bitte meldet Euch bis zum 22. November bei Agneta. Für Eure 
Unterstützung bedanken wir uns ganz herzlich im voraus.
 
Vorschläge für das Julbord findet Ihr hier auf der rechten Seite. Wer 
nicht kochen möchte oder kann, findet bestimmt etwas kulinarisches 
aus Schweden im Schwedenshop bei IKEA.

Getränke werden vor Ort preiswert angeboten. Selbstverständlich 
werden „Glögg“ (schwedischer Glühwein mit Mandeln und Rosinen) 
und „Pepparkakor“ (knusprige Kekse mit weihnachtlichen Gewürzen) 
nicht fehlen. 

Das schwedische JULBORD ist ein besonderes 
Weihnachtsbuffet mit sehr alter Tradition und 
wird im vorweihnachtlichen Schweden oft und 
überall angeboten. Die DSG-Adventsfeier ist 
eine gute Gelegenheit, diesen kulinarischen 
Genuss zu erleben.

  
AUF DEM JULBORD FINDET MAN UNTER ANDEREM:

§ Julskinka / Weihnachtsschinken
§ Janssons Frestelse / Kartoffel-Anchovis-Gratin
§ Köttbullar / Fleischbällchen
§ Revbenspjäll / Schweine-Rippenspeer
§ Julkorv / Kochwurst
§ Dopp i Grytan / Schinken Boullion
§ Lax / Lachs, gebeizt oder geräuchert 
§ Leverpastej / Leberpastete
§ Rödkål / Rotkohl
§ Grönkål / Grünkohl
§ Sill / verschiedenartig eingelegter Hering

Sillsallad / Heringssalat
§ Ägg / halbierte und dekorierte Eier
§ Inlagd gurka / eingelegte Gurken
§ Knäckebröd + smör / Knäckebrot + Butter
§ Ost / Käse, verschiedene Sorten
§ Kladdkaka / Schokoladenkuchen (sehr weich)
§ Mandelkaka / Mandeltorte
§ Fruktsallad / Obstsalat
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